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Sélection 2026 

  Catégorie Maternelle/CP 
 
 

Balade au clair de lune, Jason Cockcroft, Kimane 2024 
ISBN : 9782383223207 - Prix : 14.95 € 

 

Résumé : Un jeune garçon et son grand-père partent pour une promenade particulière : la balade 
préférée de Grand-mère... C'est l'occasion de partager des souvenirs et de découvrir la plus belle des 
balades. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, souvenirs, deuil 
 
 
 

 
Je voudrais te dire, Jean-François Sénéchal - Chiaki Okada, Saltimbanque 2024 
ISBN : 9782378012853 - Prix : 15.50 € 
 

Résumé : Attablé devant une feuille de papier, un petit renard écrit à sa grand-mère disparue, avec qui 
il aimait contempler la nature, faire des découvertes et vivre de grandes aventures. Alors qu'il cherche 
sa présence partout, l'écriture fait naître des souvenirs heureux qui permettent d'apaiser sa tristesse. 
Thématique : Souvenirs, deuil, mort 
 
 
 

 
Le tablier de Tomio, Delphine Roux – Mickaël Jourdan, HongFei Cultures 2024 
ISBN : 9782355582202 - Prix : 15.9 € 
 

Résumé : Pour ses 7 ans, pépé Daisuke offre au jeune Tomio un tablier de cuisine aussi blanc que le riz 
afin qu'il réalise les recettes du grand cahier que la famille se transmet depuis toujours. Au fil des repas, 
le tablier perd de sa blancheur et doit être rapiécé. Jusqu'au jour où, après la disparition de son grand-
père, Tomio comprend le don qui lui a été fait, celui de créer du bonheur à partager. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, transmission, mort 
 
 

 
Les oreilles de grand-mère, Christine Nadeau – Gabrielle Morrisseau, 400 coups 2024 
ISBN : 9782958030605 - Prix : 14.90 € 
 

Résumé : Toujours à l'écoute des autres, grand-mère Mimi est très occupée ce qui ne l'empêche pas 
d'être à l'écoute de son petit-fils. Elle lui fait découvrir toutes sortes de choses. Elle l'invite à tendre 
l’oreille, à être patient, à s’intéresser à la nature et au monde qui l’entoure. Ce petit garçon sait qu’il 
peut compter sur sa grand-mère. Mais cette belle relation lui apprend aussi l’empathie. Le jour où sa 
grand-mère Mimi a de la peine, ce petit garçon sait l’accueillir et lui apporter un peu de réconfort. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, deuil, transmission 
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  Catégorie CE1/CE2  
 

Ce qui sera, Johanna Schaible, La Partie 2024 
ISBN : 9782494591097 - Prix : 20 € 
 

Résumé : Il y a des milliards d`années, le monde s`est formé. Il y a une minute, la lumière s`est 
éteinte. Comment fêteras-tu ton anniversaire dans un an ? Qu`est-ce qui te marquera à 
jamais ? De l`infini passé à l`infini futur, le texte évoque la mesure du temps, et les 
événements qui nous permettent de le comprendre. En remontant du passé jusqu`à l`instant 
présent, chaque page de l`album rétrécit, tout comme la durée à laquelle elle correspond. 
"Maintenant ! Fais un voeu !" Puis, le temps reprend sa course, les pages se réagrandissent, à 
mesure que l`on se projette dans un futur de plus en plus lointain. 
Thématiques : Cycle de la vie 
 
 
 

L’enfant et le temps, Marie Sellier – Elsa Oriol , L’étagère du bas 2024 
ISBN : 9782490253746 - Prix : 15 € 
 

Résumé : Un réveil entre les mains, une petite fille s'interroge sur la nature du temps, en 
cherchant à comprendre ses rouages, ses mystères et ses répercussions sur la vie. Grâce à 
ses parents et ses grands-parents, elle comprend que le temps est un tout dont elle fait 
partie. Le temps c'est avant, c'est après mais c'est surtout maintenant. 
Thématiques : Relations intergénérationnelles, cycle de la vie 
 
 
 

Un jour grand-père m’a donné un ruisseau, Gaëlle Perret – Aurélia Fronty  Poids-
Plume éditions 2024 
ISBN : 9782492439001– Prix : 18.00 € 

 
Résumé : Un jour, un jeune garçon reçoit de son grand-père un tout petit ruisseau qu’il cache 
sous son lit. De l’enfance à l’âge adulte, la présence magique de ce ruisseau l’accompagne et 
accueille ses émotions. Le voici, tour à tour, ruisseau qui rassure et éloigne les cauchemars, 
ruisseau complice témoin de formidables parties de pêche avec ce grand-père adoré, 
ruisseau bouillonnant qui mêle l’aventure au danger, ruisseau facétieux qui abrite sur ses 
rives des amoureux ou ruisseau que le petit garçon devenu grand transmet à son tour. 
Thématiques : Relations intergénérationnelles, vieillissement, transmission. 

 

Vents de mémoire, Yves Nadon – Nathalie Novi, d’Eux 2025 
ISBN : 9782492439001– Prix : 18.00 € 

 
Résumé : C'est en voyant les guirlandes de drapeaux, portant chacun une prière, fixées par les 

moines tibétains en exil à Dharamsala que le jeune garçon en a l'idée. Il les reproduit pour sa 

grand-mère qui a perdu la mémoire et est en institution. En lieu de prière, il représente un 

souvenir de sa grand-mère. Devant le succès de cette initiative, devant la joie de la vieille 

dame et son envie de parler, les autres familles décident de faire de même. 
Thématiques : Relations intergénérationnelles, souvenirs, Alzheimer, mémoire 
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  Catégorie CM1/CM2 
 

La confiture de Berbéranza, Florence Medina – Françoise Ravard, Didier jeunesse 
2024 
ISBN : 9782278128747 - Prix : 12.9 € 

 
Résumé : Lorsque Quentin reçoit un billet de Roseline qui lui dit qu'elle ne l'aime pas, son monde 
s'effondre. Il pensait qu'ils étaient amoureux pour toute la vie. Aussitôt Mamie Lucette propose une 
solution au petit garçon dévasté : la confiture de Berbéranza. Sous prétexte d'aller collecter cette 
plante aux vertus consolatrices, Quentin et sa grand-mère partent pour un week-end plein de 
surprises, sources de souvenirs inoubliables. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, souvenirs, grandir. 
 
 

Les oiseaux rares, Marie Colot – Ella Coutance, Actes Sud jeunesse 2025 
ISBN :  9782330205553 - Prix : 14.50 € 

 

Résumé :  Si Violette n'a pas d'amis à l'école, c'est parce que ceux-ci se moquent de sa tante Hortense, 

trisomique, qui vient la chercher avec son grand-père. Pourtant avec Hortense, elles sont inséparables, 
déterminées à réaliser leurs rêves les plus fous. Aussi, lorsqu'il est décidé qu'Hortense doit rejoindre 
un établissement spécialisé car Papi commence à fatiguer, Violette a du mal à vivre la séparation.  
Thématique : Relations Intergénérationnelles, autonomie, famille. 
 

 

Mercredi, Caroline Allan, Oskar 2024 
ISBN : 9791021408463 - Prix : 8.95 € 
 

Résumé :  Basile, 8 ans déteste aller à l'ehpad où il doit accompagner sa maman le mercredi pour y 
voir Granny, son arrière-grand-mère.. L'odeur des lieux n'est pas terrible et puis, surtout, Granny n`est 
plus la même depuis qu`elle habite là. Basile est bien décidé à ne plus y retourner jusqu`au jour où il 
fait la connaissance de Nour, la fille du kiné. Nour connaît l`endroit comme sa poche, en particulier les 
lieux interdits aux enfants. Au fil des semaines, Basile va découvrir avec Nour les secrets de l`endroit et 
tisser des liens avec les pensionnaires. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, vieillesse, deuil. 
 

 

On a kidnappé mémé, Marie Boulier – Carolilne Hüe, Poulpe fictions 2025 
 ISBN : 9782377424122 - Prix : 12.95  

 

Résumé : out est prêt pour fêter les 99 ans de mémé : guirlandes, cadeau, gâteau... Aussi lorsque la 
maison de retraite appelle pour dire qu'elle ne viendra pas car elle doit se reposer c'est la consternation. 
Comment cela pourrait-il être vrai alors que mémé multiplie les frasques et rend la vie des infirmiers 
très difficile ! Sans tergiverser, la petite famille décide de la kidnapper. S'en suivent une course poursuite 
délirante et une succession d'événements qui permettent à la petite Margaux de découvrir qu'elle 
compte plus qu'elle ne croit pour son arrière-grand-mère. 
Thématique : Relations Intergénérationnelles, vieillesse, famille. 
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  Catégorie 6ème/5ème  
 

Kicherche trouve, Eva Kavian, Oskar 2024 
ISBN :  9791021408456 - Prix : 8.95 € 
 

Résumé : C'est à l'occasion de travaux effectués dans leur maison que Reine, 11 ans, découvre un 
paquet de lettres écrites par Paul il y a 80 ans. Lorsqu’il avait lui-même 11 ans, pendant la seconde 
guerre mondiale, Paul a effectivement vécu dans cette maison au sein d'une famille qui lui a permis de 
masquer son identité juive. Ses lettres sont adressées à ses parents, à qui il raconte son quotidien 
jalonné par le rythme scolaire. Reine partage sa découverte avec ses parents et cherche à savoir si 
Paul est toujours vivant. En attendant de le retrouver, elle lui écrit des lettres qu'elle ajoute aux 
siennes, espérant pourvoir tout lui donner un jour. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, cycle de la vie. 
 
 
 

La deuxième guerre mondiale racontée par des ados,  
Thomas Rabino – Virginie Vidal, Poulpe fictions 2025 
ISBN : 9782377422807 - Prix : 12.95 € 
 

Résumé : Chaque année Max passe ses vacances dans le même camping où il retrouve ses amis Lisa, 
Edwin et Liam. L'été dernier, curieux d'en savoir plus sur l'histoire du bunker qui leur tient lieu de QG, 
ils se sont donné pour mission de rassembler les témoignages de leurs aïeux sur la deuxième guerre 
mondiale. Lors de leurs soirées, ils retracent ensemble les grandes étapes de ce conflit à travers les 
lettres, photos, enregistrements audios et journaux intimes que leurs proches leur ont laissés, 
découvrant un traumatisme intergénérationnel, le pouvoir de la résistance et le courage des soldats. 
Thématique : Transmission, parcours de vie, histoire familiale. 
 
 
 

La tête dans le guidon, Pascal Ruter, Didier jeunesse 2024 
ISBN : 9782278128754 - Prix : 13.9 € 
 

Résumé : Lino, 11 ans, n'a aucune envie de passer l'été au centre aéré pendant que ses parents 
travaillent dans leur mercerie. Il est tout à fait partant pour aller chez Ulysse, son grand-père paternel 
avec qui ses parents ne semblent pas s'entendre. Sur place, lui qui est tout sauf sportif, apprend à 
faire du vélo en compagnie de ce grand-père qu'il découvre et qui le fait se découvrir. Il se lie 
également avec les protégés de son grand-père, immigrés sans papiers. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, solidarité, secrets de famille. 
 
 
 

Moi, mon grand-père et mille trucs dingues à faire, Jenny Pearson, Milan 2024 
ISBN : 9782408028688 - Prix : 13.9 € 
 
 

Résumé : Double surprise pour le jeune Franck Davenport : un héritage et un grand-père ! Il ignorait 
tout de sa belle grand-mère qui lui lègue un pactole à utiliser pour prendre soin de son grand-père 
paternel. Ce jeune garçon de 11 ans va s'investir à fond dans cette mission, en y mettant tout son 
coeur et une grande dose de fantaisie. Il noue ainsi des liens forts avec son grand-père et qui sait, 
peut-être parviendra-t-il à réconcilier les générations qui ne se parlent plus. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, vieillesse, famille, 
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  Catégorie 4ème/3ème  
 

C’est pas moi, Ludmilla Safyane, N’co éditions 2024 
ISBN : 9782494781375 - Prix : 10 € 
 

Résumé : Jo, 15 ans, vit seul avec sa mère dans un petit immeuble. Il ne souhaite qu'une seule chose : 
se faire oublier au collège comme à la maison. En pleine nuit, il est réveillé par les appels au-secours 
de la voisine, une vieille dame qui le gardait souvent lorsqu'il était enfant. Il lui apporte son aide mais 
le lendemain il se retrouve interrogé par les gendarmes car la vieille dame a en fait été cambriolée et 
accuse le jeune Jo. Atteinte d'Alzheimer elle le prend en fait pour son fils Joël. Malgré l'injonction des 
forces de l'ordre, Jo renouera avec la vieille dame. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, Alzheimer, solidarité, filiation. 
 
 
 
 

Le grand vertige, Marie Colot, Slalom 2025 
ISBN : 9782375544556 - Prix : 17.95 € 
 

Résumé : Pacôme passe l'été dans un centre de rééducation après s'être blessé gravement au rugby. Il 
a perdu sa place de capitaine et son rêve de jouer en pro est désormais compromis. Impitoyable, la 
malchance le poursuit jusque dans la clinique, où il partage sa chambre avec Gysèle, 77 ans et 
passionnée de romans Harlequin ! Autant dire qu'il dépérit... jusqu'à l'arrivée de Cassiopée. Le coup de 
foudre est instantané mais ne semble pas réciproque. Sa coloc permanentée lui donnera-t-elle des 
conseils avisés ? Lui, qui était entièrement centré sur le rugby saura de son côté nouer des liens avec 
les résidents les plus âgés du centre. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, transmission, solidarité, mort 
 
 
 

Seules dans le Grand Nord, Velma Wallis, Gallmeister 2025 
ISBN : 9782351783658 - Prix : 14.9  
 

Résumé : Lors d'un terrible hiver, bien avant l'arrivée des Européens, dans la haute vallée du Yukon, 
une petite tribu abandonne deux vieilles femmes considérées comme des bouches inutiles. Livrées à 
elles-mêmes, elles se trouvent un abri et chassent pour se nourrir. Petit à petit, elles apprivoisent leur 
environnement. 
Thématique : Souvenirs, solidarité, solitude.  
 
 
 

Throwback, Maurene Ego, Milan 2024 
ISBN : 9782408041021 - Prix : 18.9 € 
 

Résumé : Désireuse de retrouver le souvenir de sa grand-mère récemment décédée, Roxane insiste 
pour passer l’été avec son grand-père dans la demeure familiale. Et c’est en consignant ses pensées 
sur un cahier laissé à son attention par sa grand-mère et aux messages dissimulés ça et là que Roxane 
va continuer à bénéficier des enseignements de son aïeule et petit à petit avancer sur le chemin du 
deuil.  
Thématique : Parcours de vie, histoire familiale, grandir, transmission, relations intergénérationnelles. 
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  Catégorie Lycéens, 20 ans et +  
 

La fille qui creusait un trou dans la forêt, Muriel Zürcher, Thierry Magnier 2024 
ISBN : 9791035207694 - Prix : 16.9 € 
 
 

Résumé : Difficile pour Aleyna d'accepter la mort de son de son frère jumeau Ezel, disparu en 
montagne il y a un an. Et cela, d'autant plus qu'elle est persuadé qu'il la hante et la pousse à creuser 
un trou dans la forêt à un endroit bien précis. Pourtant, Ezel, que nous entendons parler depuis un 
entre-deux, un espace entre la vie et la mort, ne veut pas que sa soeur creuse. Il s'inquiète de ce qu'un 
esprit veut lui faire faire. C'est alors que Malone entre en scène. Adolescent orphelin et fugueur, il 
cherche par tous les moyens à gagner de l'argent pour subvenir aux besoins de grand-mère très âgée 
et incarcérée. Les deux adolescents vont s'aider mutuellement à se reconstruire. C'est ainsi que l'on 
découvre deux histoires, l'une du passé et l'autre du présent. 
Thématiques : Parcours de vie, deuil, histoire familiale. 
 
 

Le dernier thé de maître Sohô, Cyril Gely, Arléa 2024  
ISBN : 9782363083753 - Prix : 18 € 
 

Résumé : Samouraï renommé, Akira Sohô a choisi le déshonneur et abandonné la violence du sabre et 
des combats pour se consacrer au thé. Ibuki, jeune femme rebelle, rêve de devenir samouraï et 
abandonne père et amant pour traverser le Japon, en quête du maître. Tout d'abord réticent, il lui 
transmettra le savoir du Samouraï ainsi que celui du thé et bien plus encore 
Thématiques : Relations intergénérationnelles, transmission. 
 
 

Le temps que nous avons, Catherine Merle, Quartier libre 2025 
ISBN : 9782487638020 - Prix : 14.9 € 
 

Résumé : Une mère et sa fille se rejoignent pour quelques jours de vacances dans une résidence de 

luxe au bord de la mer Baltique. Tout au long du séjour il pleut. Parties pour passer du temps 
ensemble, elles se voient finalement assez peu. La mère loge dans le bâtiment principal et la fille dans 
une annexe. La mère lit et la fille écrit. Chacune fait des rencontres liées à son âge... Quand elles sont 
ensemble, elles éludent les sujets importants comme la maladie de la mère et sa mort annoncée. 
Thématiques : Deuil, transmission, parcours de vie, maladie,  
 

 

Trois fois elle, Anne Loyer, Slalom 2024 
ISBN : 9782375543849 - Prix : 17.95 € 

 
Résumé : 1972, Renée, tout juste étudiante a de l'ambition… mais une grossesse non désirée et un 
avortement raté mettent un terme à ses projets. Vingt ans plus tard, sa fille Sylvie rêve d'une toute 
autre vie. Puis, en 2022, Maxine, sa petite fille, affirme ses aspirations. Si Nick, le grand-père de Sylvie 
permet de garder un lien entre les trois générations, c'est Maxine qui parviendra à réunir sa mère et 
sa grand-mère. 
Thématiques : Parcours de vie, transmission, histoire familiale. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Prix Chronos Bulles 
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Des ouvrages à destination des grands ados et plus ! 
 
 

Les crayons, Frédéric Bihel, Futuropolis 2024 
ISBN : 9782754834711 - Prix : 23 € 
 

Résumé :  De nos jours. Frédéric, bientôt sexagénaire, fait une sorte de voyage mémoriel sur les lieux 
de son enfance. Il est accompagné de sa vieille maman lorsqu’il se gare sur la place de Château-
Chervix, une petite commune du Limousin. L’intérieur du Café de la Tour est resté dans son jus. Ils 
boivent une bière, puis se promènent à pied dans le hameau. Les souvenirs émergent petit à petit : les 
bons et ceux enfouis plus profondément. 
Thématique : Souvenirs, mémoire, histoire familiale. 
 

 

 Un sombre manteau, Jaime Martin, Dupuis 2024 
ISBN : 9791034769810 - Prix : 21.95 € 
 

Résumé : Un petit village des Pyrénées, au milieu du XIXe siècle. Mara est une vieille trémentinaire 
célibataire qui vend ses remèdes aux villageois et doit faire face à leur mépris. Un jour, elle recueille en 
pleine forêt une jeune femme en fuite, qui ne parle pas. La faisant passer pour sa nièce, Mara la soigne 
et lui enseigne le métier de guérisseuse et les secrets de la montagne. Mais cette nouvelle venue n'est 
pas bien vue au village, d'autant plus que la rage se déclare, touchant les animaux et les hommes. 
Thématique : Relations intergénérationnelles, Cycle de la vie, autonomie. 

 
 

Ulysse et Cyrano, Stéphane Servain – Xavier Dorison, Casterman 2024 
ISBN : 9782203171473 - Prix : 34.9 € 

 

Résumé : Ulysse Ducerf va passer le bac. Les maths ne le passionnent guère, mais impossible de se 
défiler quand on est promis à un brillant avenir : l’École polytechnique puis la reprise, un jour, des 
cimenteries familiales. Telle est la volonté du père d’Ulysse, mais ce dernier est rattrapé par de graves 
accusations : 10 ans plus tôt, son entreprise aurait participé à l’effort de guerre allemand. La famille 
s’installe en Bourgogne, où Ulysse fait la connaissance d’un homme bourru et secret. Le choc est 
immédiat : Cyrano et la grande cuisine vont bouleverser à jamais la vie d’Ulysse...                      
Thématique : Relations intergénérationnelles, parcours de vie, transmission  

 

Whisky, Bruno Duhamel – David Ratte, Bamboo 2025 
 ISBN : 9791041111657 - Prix : 16.9 € 

 
Résumé : Théo, un vieil SDF, a pris sous son aile Amir, jeune réfugié Kurde sans papiers. Tous deux 
sont solidaires, liés par le pacte de la rue. Mais quand Théo décide de garder un jeune chien égaré, 
leur entente s'effrite. Il faut dire qu'Amir déteste les chiens et puis, ce jeune chien est recherché avec 
une récompense à la clé. 
Thématique :  Relations intergénérationnelles, transmission, parcours de vie, solidarité. 

 


